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Dunaszekeséi Hirek

Helyi hirek/Sport

Helyi hirek
Kitiintetett pedagdgusaink

A Mohacsi Tankeruleti Kézpont
intézményeinek  szamos  munkatarsa
vehetett at rangos allami és tankeruleti

elismerést a  2024. jdnius  7-én
megrendezett pedagoégusnapi dijatadd
Unnepségen.

A Kiemelkedé pedagdgiai munkdért kittintetd
c¢m annak adomanyozhatd, aki legalabb
20 éven keresztill kiemelked6 eredményt
ért el az oktatdé-nevel6 munkaban, a
felzarkéztatas, a tehetséggondozas, az
esélyegyenlOség biztositasa, a gyermekek
harmonikus személyiségformalasa
teruletén. Magas foku pedagodgiai és
szakmai felkészlltsége alapjan élen jar az
Ujszerd és hatékony pedagogiai
modszerek kidolgozasaban,
alkalmazasaban, valamint példamutaté
magatartast tanuUsit a kozOsségi és
maganéletben. Kiemelkedd pedagogiai
munkaért kitiintetd cimet kapott Schmidt
Gabriella.

Sport

A Tankerileti igazgatd elismerd oklevele
elismerés annak a Mohacsi Tankertleti
Kozponttal jogviszonyban allé
foglalkoztatottnak adomanyozhaté, aki
az atadast megel6z8 naptari évben

intézménye  fejlédése  érdekében
példaértékli szakmai tevékenységet
folytatott. Tankeruleti igazgatd

elismerd oklevelet kapott Mile Tinde
Agnes.

Pedagdgus Szolgdlati Emlékérem
azoknak a nyugdllomanyba vonuld,
kdznevelési intézményben dolgozé
pedagbdgusoknak adomanyozhato,
akik legaldbb 25 éven keresztul a
gyermekek, tanul6k oktatasa- nevelése
érdekében tevékenykedtek, és
kiemelked® munkat végeztek.

Pedagbdgus Szolgalati Emlékéremben
részesllt Kis-Gado Csaba Istvanné.

Ezdton gratulalunk nekik, és halasan
koszonjik aldozatos munkajukat!

Pingpong Garamszentgyorgyon,
sportbaratsag hataron til

2 évvel ezel6tti vendéglatasunkat
viszonoztak garamszentgyorgyi
barataink a julius 20-i hétvégén.
Szivéjesen, nagy vendégszeretettel
fogadtak csapatunkat. F6szerepben
természetesen az asztalitenisz allt,
baratsagos mérk6ézésen (5 fés
csapatbajnoki - 25 egyéni, 2 paros
mérkézés) 19-8 -ra szekcsbi gybzelem



Sport/Ziild sarok

sziiletett, mely egy remek felkésziilési
alkalom is volt a szezon elétt.

A mérkézések okozta faradalmakat
egy esti Republic koncerttel, majd
masnap kulturalis és gasztro
programokkal enyhitették jatékosaink.
Jo élményekkel és a késé6bbi
viszontlatas jegyében érkezett haza a
csapat.

Dunaszekeséi Hirek
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Zold sarok - Dr. Acél Csaba rovata

Augusztus

Lassan a foci EB-t, vagy az olimpiat is
megel8zi beszédtémaban az id&jaras.
Mert nem akarmilyen hdséget élunk
meg, amihez - a sok jotanacs mellé - még
egy fontos ,valami” kell, a tulélés!

Amig csak tévében latunk aszaly sujtotta
- kordbban szépen zoéldell§ vagy gabonat
érleld tertleteket - vagy kiszaradt, egy
helyben toporgd, pocsolydva valo,
korabban bdvizii folyamokat, vagy a
fékezhetetlen erdétizeket, esetleg a
sarki jégtakarérol levalé brutdlis méret(
jégtablakat, addig ez csak egy latvany
volt szamunkra. Hajlamosak az emberek
arra, hogy a sajndlaton kivll, teljesen
k6zombosek maradjanak. Nem az én
bajom! - legyintenek ra, de csak addig,
amig a baj ide nem ér.

De ideért! Nyeljtk az Afrikai sivatag
széllel idehozott porat, h6ségét, amire a
meterolégusok megtalaltdk a ,blnost”
az El Nino jelenséget, ami a Csendes
Ocedn vizének melegedése altal jott 1étre
- sz6val bonyolult, de az j6l érthetd, hogy
globalis jelenségek alél, mar mi sem
hazhatjuk ki magunkat.

Persze ezekben a jelenségekben nincs
semmi ,foldontuli”, a Joistent ki kéne
hagyni ebbdl a dologhdl, mert attél, hogy
eséeért imadkozunk hozza a
templomban, az altalunk okozott,
mindezekért felels természetkarositas,

A kép illusztrdacio
még marad a helyén. . oy e
repulék milliéi a levegében, a mindent
beborité mlanyagok és sorolhatnam.

De ne menjink messzire a falunktdl,
nézzink szét el6szor a
kérnyezetiinkben, hogy mit teszink,
illetve, mit nem teszink azért, hogy
tiszta és egészséges kornyezetben
éljunk.

Ki kell mondanom - mint a terUletet
jard vadasz embernek erre napi szinten
ralatasom van - hogy a falu koszos,
szemetes! A fasorok, az erdék, az
arokpartok, az elhagyott hazhelyek,
rengeteg eldobott szemetet takarnak,
most meg jotékonyan elbujva a
novények kozé, ala, de lombhullas utan
viritani fognak, hirdetve a falunk
igénytelenségét.

Gyorsan hozzateszem, akinek nem

inge...!
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Tudatos természetvédelem csak ott
létezik, ahol a fejekben rend van. Ahol
pedig nincs, ott rendet kéne teremteni.
Nincs rend6rink, nincs polgarérségink,
nincs mez88rink, még a vadér is -
akinek  egyébként  sincs komoly

Hangszin

Dunaszekeséi Hirek

Z6ld sarok/Hangszin

intézkedési lehetésége - a szomszéd
faluban lakik. Pedig ezek voltak,
|éteztek, mUkodtek.

llyen volt 2 2024-es zenetabor
Balatonszarszon

Iden mar hatodik ailkalommal rendeztuk
meg zenetdborunkat Balatonszdrszon. A
julius 12. és 16. kdzétt lezajlé étnapos
nemzetiségi zenetdbort ismét a Bethlen
Gdbor Alapkezel6 Zrt. tdmogatdsdval
tarthattuk meg. Ezdton is készénjik!
Emellett koszonjiik a didkok sziileinek és a
Dunaszekcséi  Fuvésok Egyesiiletének a
tdmogatdsokat és a sok segitséget, akik
nélkil nem jéhetett volna létre a zenekar
fejlédését  segit6  csapat-dsszekovdcsold
tdbor. Idén kicsit kotetlenebbiil tudtuk
tartani a prébdkat, mivel nem kellett
késziiini a zenetdbor zdrdkoncertre, azt mdr

megtartottuk J€lére”, Nydrkdszontd
koncertiink révén. Fogadjdk szeretettel
beszdmoldnkat!

1. nap

Péntek reggel egy dunaszekcséi kisbusszal,
és a bdri 16 f6s busszal indultunk neki a
tébb mint 2,5 6rds utnak. Ebédre pont oda
is értiink, majd pedig a délutdni csendes
pihend utdn csobbantunk egyet a j6 oOreg
Magyar Tengerben. Az idé meleg, és a
kedviink is hasonidan felhétlen volt. Az estét
szérakozdssal és jo hangulatu
beszélgetésekkel toltottiik.

2. nap

Szombaton igyekeztiink reggeli utdn minél
hamarabb elhagyni a szdlldst, hiszen a
Jozsef  Attila Mdivelddési Hdzban
megtartottuk els6 prébdnkat, és a
szinpadot, ahol gyakoroltunk, még be kellett

Hova lettek, kérdeném? Es miért
nincsenek most?
rendeznunk. ugyan nem teljes

fuvészenekari létszamban, de mivel t6bb
felnétt, zeneileg rutinos tag és a dobosok
is csatlakoztak a tdborhoz, ezért
sikeresen el6 tudtunk venni régen
jatszott darabokat is, és a zenekarunk
szdmdra teljesen Uj, eddig még nem
jatszott  dalokat is.  Készitettiink
csoportképeket is a pdlydzathoz.

Sziinetben jott a jol megérdemelt jégkrém,
ami meg kell vallani, nagyon jo/ esett, tide
frissességet  hozott a nagy nydri
héségben. Eziton is k6sz6njiik! A délutdni
fiirdés ezen a napon sem maradt el, este
pedig, akinek volt kedve, Onfeledt
6rémzenélésben  vehetett  részt a
szélldsunk udvaran.

3. nap

2. prébdnkat kezdtik meg déleldtt a
szdrsz6i Mdv. Hdzban. A helyiséget
koszonjik a Balatonszdrszéi
Onkormdnyzatnak. Ez a prébdnk sem telt
unalmasan, a k6z06s zenekari gyakorlds
mellett német nyelvi daltanulds és
sz6lam-prébdk  is  voltak  (képek
megtaldlhatdk a dfz.hu internetes oldalon



Hangszin/Kavésziinet

és a Dunaszekcsdi Fuvdszenekar facebook
oldaldn). Délutdn fiirdés, meglehetésen
kellemes idében és kellemesen (egyesek
szerint tulsdgosan) meleg vizben, amit
csapatunk egy (ébren lév6) részével
kihaszndltunk. Nagyon jél szérakoztunk,
még kdzds fotd is késziilt a Balatonban.

Este megtartottuk szokdsos vetélkeddnket,
Uj és régi feladatokkal, uj "mdsorvezet6
holgyekkel". Mindenki nagyon Ulgyesen
teljesitett! A feladatok kozt voltak az el6z6
évihez hasonléan vizhordds, mutogatds,

ember-felismerds,  villdval és  késsel
sportszelet-bontdsos jdtékok, de ujként
hdtraforduldsra megallés és

zene-felismer8s feladat is volt. Kivilrél
nézve is nagyon szérakoztaté volt, ezért
mdr megérte ott lenni! Természetesen a
jutalom sem maradt el, amib8! mindenki
részeslift.

4. nap

A délelétt az uj szamok begyakorldsaval
telt.  Ezeket  szeretnénk majd a
kés6bbiekben is el6adni kdzdnség elbtt,
leghamarabb  a  VIl.  Dunaszekcséi
Fuvéstaldlkozén. Mivel tébb prébdnk mdr

Dunaszekeséi Hirek

S5.oldal

nem volt, ki kellett pakolnunk a termet,
majd  pedig ebédhez  késziilbdtiink.
Délutdn még egy utolsé nagy fiirdés a
Balatonban, este pedig még egy j6é vacsora
(a "vdlogatdésak" étteremben).

5. nap

Reggeli utdn bepakolds, majd indulds
haza. Ut kézben késziilt még egy utolsé
foté a pihenében.

A fiataloknak Ugy megtetszettek az el6z6
napi prébdk, hogy ezen felbuzdulva
megkérték ,Szepi bdcsit”, jojjiink 0Ossze
még egy gyakorldsra este a zeneteremben
- csak Ugy, a magunk szérakoztatdsdra,
akinek  kedve van hozzd. Minden
bizonnyal, 6k is érezték a fejlédést a pdr
napban, reméljiik, hasonlé lelkesedéssel
megylink tovdbb a jovében is. Ebédre
el6re megbeszélve vdrt minket a Duna
Csdrda, eztton is k6szonjiik a finom levest
és a spagettit!

Ugy érezziik, az idei zenetdbor is nagyon
hasznos volt, reméljiik még sok alkalmunk
lesz  megrendezni, akdr itthon, akdr
Balatonszdrszén. Hatalmas készonet jdr a
szervezésért Hermanné Mdrcz Eva elnék
asszonynak és Hermann Jézsefnek, aki
minden nap 6sszefogta és koordindlta a
csapatot. Valamint, aki nélkil el se
mentiink volna, készénjik a mindennapos
szakmai segitséget karnagyunknak és
zenetandrunknak, Alfoldi Baldzsnak.

Dunaszekcséi Fuvészenekar

Kavésziinet Janos Bernadettel

- Midte var 2 ronccsqport mikor HHokaltorok

A Lana-Gyinge
WNevtonesgpor?  mar  jova/e
frezik s szmesity @ oty
anngpségerd; @t most Tonios
yffozasok Torvéniek 7z
hetiikben Lzekrd/ beszéffertenm
Berved

megf

- 2015-ben alakultunk  meg, azéta voltak
hullimvolgyek az életiinkben. A legrosszabb a
covid idgjén volt. Az a hosszabb kihagyds sajnos
nem tett ot a csoportunknak.

- Azonbarn most 1k meabrként ismaatorof
78/ és tiatofosan /s egyesiter ferrerek.



- lgen, idén aprilis ll-én alakult meg a
Duna-Gyongye Néptanc Egyesiilet.

-7e /617 5 vezels poz?

- Igen, engem jelltek ki, szivesen vallattam. Két
elndkségi tarsam Franys Méria Anna és
Galambosi Eszter. Papiron ugyan én vagyok a
vezetd, de kozosen szoktunk  mindent
megbeszélni az ésszes csoporttaggal, ha kell,
szavazassal szoktunk donteni az aktudlis

dolgokrél.

- MRor vott sz elsd réfévéserek 2
mregalokalis dte?P

- Mgus I-jén a Mgusfa korbetancolds
hagyomanyat  hoztuk  vissza. A tancok
betanuldsdra 2 hetiink volt, azaz mindossze 2
proba allt rendelkezésiinkre. A talpalavalét a
Dunaszekcs6i Fivoszenekar zendszei hiztak.
Eziton is mégegyszer koszonjik segitségiiket!
Szeretnénk a kovetkezo években is fenntartani
ennek hagyomanyat.

- Mk 2 Ferverdek 4,/0vire nézve?

- Jelenleg is miiksdik edy gyerektanccsoport,
amit tovabbra is szeretnénk folytatni és nekik
majd népviseleti ruhdt varratni. A feln8tt
csoportban a tobbségnek megvan a sgjat
kdzsmér ruhgja. Akik djonnan érkezett tagok, ok
is arra torekednek, hogy komplett legyen az
oltozetiik. Sok energiat és anyagiakat dldoznak
azért, hogy nekik is sajat ruhgjuk legyen, Orom
nézni, hogy ezek a lanyok mennyire lelkesek,
kutatjgk  az  igazi  kdzsmér  anyagokat,
kiegészitket. Van akinek méar kész is az
oltozete, van, aki még varrénére var. Szeretnénk
minden tancosnak karaktercipét vasarolni, és
idével j6 lenne, ha a kiilonbozd tjegységeknek
megfeleld ruhdink is lennének.Tovabbd egy
tancoktatét szeretnénk, aki foglalkozna veliink.

- Hogy Mok & Ioncionaldssal?
- Sgjnos nem jutottunk el még addig, hogy ij

tancot tanulhassunk. Szerencsére sok az ij
tag, nekik is meg kellett tanulni az eddigicket.
Nekikezdtink 2 féle tancnak is, azokat
fogjuk gyakorolni. Az egyik a haromugrés,
amit el6deink is tdncoltak. Az informacio
Bernhardt Ferencné Nagy Erzsi nénitél és
Sandorné Martina Veronikatdl jott. Evekkel
ezelétt tolik tanultuk a szekcséi karikazét,
és akkor mondtdk, hogy még a haromugrost
is tancoltak. Nem volt kérdés, hogy
szeretnénk mi is megtanulni.

- Koz okiord?

- A lanyokat én tanitom. Az, hogy a tancot
tovabb tudom adhi, Biré Boglarkanak és Kiss
Gabornak  koszonhetem, —ugyanis  toliik
tanultam, amiért nagyon hlas vagyok. A mai
viligban nagy segitség az internet, hogy
biztosra menjek, videdkat nézek, zenéket
hallgatok ~ ordkon  keresztil, hogy a
legpontosabban ~ tudjam  tovabbadni  a
tancpréban. Nem vagyok profi, de a legjobb

tuddsom szerint teszem a dolgom.
- Homman vesziek & Koreogratidkar?

- A koreografigkat is én talalom ki. El6szor a
megfelel zenét kell megtaldlni, ami sokszor
nem egyszerd, de Galambosi Lacké ebben
nagy segitségiink zenevagast illetéen. Ezutan

jon csak az otletelés, szinpadkép, pozicié,

lépések kitaldlasa. De volt mar ra példa, hogy
proban kozos otlet szilletett. Ezek a dolgok
rengeteg idét, tobb orat  igényelnek.
Szerencsés vagyok, hogy ilyen csalddom
van, a férjem és a gyerekeim mindenben
segitenek.



- Wem wra/ vatomiyern Foncokareror

KepzésP Nem mézrél alona?

- Nem néztem, de szivesen elmennék egy ilyen
tanfolyamra, ha itt a kozelben lenne valahol. J6
par éwvel ezelétt még az 6védaba jartam a ketts
kicsivel, amikor 5z6lt nekem Szécsné Mayer
Eva, hogy Bataszéken lesz ingyenes Igy tedd
ral" képzés egy szombati napon. Mondta, hogy
6 rdm gondolt, hogy esetleg érdekelhet.
Monditam, hogy készéném szépen! Ugy
képzeld el, hogdy egyetlen szombati nap nagyon
sokat szdmitott. Amikor hazaértem, leiiltem a
gép elé és leirtam mindent, amit ott aznap
hallottam, tanultam. Azéta is hasznalom, amikor
a gyerekekkel van tancunk. Nagyon imadtam,

nagyon j6 és hasznos volt!

- Por nete jartatok Garamszernigyorgyon
7elErn milern voll meséte/ rote?

- Nagyon j6 voltl Féraszté volt a nap.
Felajanlottak, hogy oft alhatunk, de mivel
tébbeknek. kisgyermeke van, ezért inkabb
hazgjéttink éjjel. Fél 7-kor indultunk reggel a
béri busszal. Jé hangulati volt az utazds is, a
sofér  kapcsolt nekiink  zenéket, sokat
énekeltiink. Amikor odaértiink, ebéddel vartak
minket, utdna kozosen meneteltink a
templomba, ahol szentmise volt. Fél 4-re kellett
elkésziilnink. az oltézésel, mert 4-kor
kezdddstt a kulturdlis miisor, ami este 8-nél is
tovabb tartott. Tobb részletben Iéptiink fel. A
legvégén minden vendég, minden fellépd
felment a szinpadra, mi is nagyon sok szép

gjandékot kaptunk. Le a kalappal a
garamszentgyordyiek el6tt Ezen kiviil étel- és
italjegyeket is adtak, amit a fellépésiink. utan
tudtunk. felhasznalni. Hajnalban értiink. haza.
Nagyon 6| éreztiik magunkat. A szinpad elétt
osszetaldlcoztunk egy nyiregyhazi
tanccsoporttal, akik csodaltak a ruhainkat.
Kikérdeztek minket, hogy milyen fajta, miért
van vagy nincs kendd, és miért van vagy nincs
mellény. Nagyon aranyosak. voltak. Mondtak,
hody cseréljiink elérhet6séget. Képzeld e,
hogy szatmérit tancoltak utdnunk, és Marikat
és engem felhiztak a szinpadra az &
produkcidjuk. alatt. Kiderilt, hogy 6k egy 70
fos néptanccsoport, gratuldltak és biztattak
benniinket.

- WNem okoz problmil  togy @

renccsqportban mircsen 177

- Azt mondjask a tobbiek, hogy nem,
megszoktuk. mér ennyi éven keresztiil, hogy
csak lanyok vagyunk. De persze szerintem
senkinek nem lenne ellenére, ha egy dalias
legény megtancoltama.

Mi  szivel, lélekkel, 6rémmel tancolunk.
Vannak kéztiink a 13 évestd| az 50 plusszosig,
de mindenki megtaldfja egymassal a hangot.
Tudunk egyiitt nevetni, bulizni és ez nagyon jo.
Egy  tancproba igazi  felfoltédés
mindannyiunknak.

A tanc mellett a hagyomanydrzés szamunkra
nagyon fontos. Nem csak a tancok, dalok, de a
ruhdzat szempontjabbdl is. Igy ha barkinél
porosodik. a szekrényben vagy a padlason a
szekcsbi viseletnek akdr csak egy darabja is,
egyesiletink szivesen fogadja. Hiszen ami
masnak felesleg vagy rongydarab, az nekiink
érték lehet!

- Kiiszdnim szépen 2 beszéjgerésr!

- En koszonom neked a megkeresést. Egy

élmény volt.



50 éve toértént
Szabo Barbara rovata
1974-es Dunaszekcs6i Kronikahdl

Augusztus 8.: A hosszantartd es6s id&jaras miatt,
elnyldlé aratas a mai napon befejezdédott.

Augusztus 20.: Emlékezetes marad lakossagunk szamara az
idei Alkotmany-innep. Ezen a napon kerult atadasra a

mivelédési haz uUj szarnya,

amelyre igazéan biszkék

lehetink. A fiatalok hangulatos klubhelyiséghez
jutottak, végre méltd helyre kerilt a kényvtar. Az
olvasék rendkivil baratsagos kérnyezetben valogathatnak
a konyvek ko6zdtt. A falusi uUnnepélyt a tégas
tancteremben rendezték. Az Unnepséget a "Lugidé" koérus
miisora valamint szavalatok tették valtozatossa.

Augusztus 25.: E napon kerilt megrendezésre a 10. Sakk
Duna Kupa, melyen 5 megye kdzel 200 versenyz6je vett
részt. A helybeli csapat 4. helyezést ért el. Kuldn Orom
szamunkra, hogy az egyéni serdild bajnok altalanos
iskolank tanuldéja lett, aki még csak 5. osztéalyos.

Veliink élnek - Kovdcs Ivdn rovata

Az aranyhal

Az aranyhal (Carassius auratus) ugyanolyan
torédest igényel és érdemel, mint bdrmely mds
hdzidllat. Az aranyhal szivds faj, és sok kezd6
hibdt jol tolerdl, de meg kell tenni némi
erdfeszitést egészségiik és tulélésiik érdekében.
Nem szabad kerek akvdriumban tartani Oket,
megfelel6 levegéztetéssel és vizsziiréssel elldtott
akvdriumra van sziikségiik. A legkénnyebb ket
egy kerti téban tartani.

Az aranyhalnak sokféle fajtdja létezik. A
kézonséges aranyhal a kedvtelésb6l tartott
halak  leggyakoribb  fajtdja. ~ Bdr  az
dllatkereskedésekben gyakran kicsin druljdk,
ezek a halak 35-40 cm-esek is lehetnek, és
teljesen kifejlett dllapotban akdr 150 literes
akvdriumot is igényelhetnek. A szépségiik a kerti
téban érvényesiil a legjobban. A shubunkin és a
sarasa aranyhal fajtdk azonos testalkatuak, de

gyakran szinesebb halak; piros, feher, fekete
és sdarga kombindciodkkal.

Az aranyhal fantasztikus fajtdkkal és szdmos
anatémiai adaptdciéval rendelkezik. Ezek a
fajtdk koézé tartozik az oranda, ranchu,
telescope, fantail, celestial, moor és mds
fajtak. Ovdlis vagy lekerekitett testiik van.
Testfelépitésiikb6l adédéan dltaldban nem
nének olyan nagyra, mint a hosszii testi
aranyhalak. Ezek a halak kidudorodé szemiik
és finom uszonyuk miatt hajlamosabbak a
nevelési problémdkra, a gerincbetegségekre
és a traumds sériilésekre. Az
oranda-aranyhal fején hiisos névedék van,
amibél olykor le kell vdgni egy darabot,ha
zavarja a hal életminGségét (ha lendvi a hal
szemét vagy arcdt). Ezek az érzékenyebb
fajtdkat jobb, ha nagyobb akvdriumban
gondozzuk.



Milyen életkériilményeket
aranyhal?

igényel egy

Aranyhalonként legaldbb 100 liter vizre lesz
sziikség, és arra szdmithatunk, hogy a hosszu
testli aranyhal az elsé 5-10 évben tiilnévi az
akvdriumot. Az aranyhalak kénnyen megélik a
20-as éveiket, vannak, amelyek t6bb mint 40
évet élnek. Egyszeriibb vdltozatok akdr 100
évnél is tovabb élhetnek.

A legtébb aranyhal nagyon tolerdns a kezd6
vizminGségi hibdkkal szemben. Nagyon szivés
fajok, és meérsékelt mennyiségli ammonidt,
nitrit- és nitrdtszintet is elviselnek. Ha az
akvdrium nitrogénciklusa létrején, ajdnlatos,
hogy a nitrdtszint 20 mg/I-nél kisebb legyen,
az ammonia és a nitrit pedig nulla legyen. Az
aranyhalak arrol ismertek, hogy
folyamatosan esznek és rengeteg hulladékot
termelnek — ebb6l fakad a helyigény. A
pH-értékek széles tartomdnydt is elviselik,
feltéve, hogy a kH (karbondtkeménység =
ligossdg) elég magas a  pH-szint
stabilizdldsdhoz. Az aranyhalak természetes
tapldlékkeres6k, és idejiik nagy részében
akvdriumuk vagy tavunk aljdn tdpldlék utdn
kutatnak. Gyakran kavicsokat szednek a
szdjukba, hogy eltdvolitsdk az
ételmaradékokat. Nagyon kicsi az esélye,
hogy elakadnak a szdjban, ezért nem kell
aggodni amiatt, hogy lenyelik Gket.

Mennyit és milyen gyakran kell etetni az
aranyhalat?

Az aranyhalakat gyakran hasonlitjdk a
malacokhoz, hasonlé étvdgyuk és tiulevési
képességiik miatt. Szeretnek enni, és a viz
hémérsékletétdl fiiggben szinte telhetetlennek
tiinhetnek. Ezek a halak ektotermdk, minél

melegebb a viz, anndl éhesebbek. 21
Celsius-fok alatti vizhémérséklet mellett
naponta legaldbb egyszer etessiik

aranyhalainkat. Ezen feliil naponta kétszer
kell etetni. Adjunk annyi ételt a halaknak,
amennyit 3-5 perc alatt megesznek. Keressiink
olyan aranyhal tdpldlékot, amely koriilbeliil
30-35% fehérjét és 5-7% zsirt tartalmaz.
Szaporodd, szaporoddképes halak vagy fiatal
ivadékok esetében magasabb fehérje- és

zsirtartalmu tdpldlékot kell vdlasztani. Ebben
a tartomdnyban  szdmos  kereskedelmi
forgalomban kaphaté aranyhal étel taldlhatd.
A megtisztitott z6ldborsé, amely valdjdban
nem gyogyir a "székrekedésre", jobb csemege
a gyakoribb etetésnél. Az aranyhalak lebegési
zavaraik 6sszefiiggésben lehetnek az étrenddel.
Mivel faldnk, az aranyhal tul sok levegbt
szivhat magdba tdpldlkozds kdzben, és
dtmenetileg lebegé maradhat.

Jollehet tiiri a kezdé hibdkat, az akvdriumok
rendszeres  karbantartdst igényelnek. A
sziiréket hetente kell megfeleléen kitisztitani,
de ne egyszerre cserélje ki Gket, mert
elveszitheti benniik a sziikséges baktériumokat,
amelyek lebontjdk a halhulladékot. Hetente
legaldbb egyszer haszndljon kavicsszifont a
tormelék eltavolitdsdra az aljzatrdl, és toltse
fel az akvdriumot 20% friss vizzel. Mint
minden halrendszernél, a viz jé kémidjanak
meglrzése érdekében erBsen ajdnlott egy
folyékony alapti vizminéség-ellenérz6 készlet
beszerzése. Vizcsere el6tt és utdn gondosan
ellenérizze az aranyhalakvdrium vizminGséget.
Kerti téban szdmos tehnikai dolgot nem
sziikséges megvenni, ha megfelel6
névény-hal-vizmennyiség ardnyt betartjuk. En
nem szoktam haszndlni a kerti téban semmi
vegyi és tehnikai eszkozt. A vizpétldst a tet6rél
lecsurgd csapadékkal pdétlom. Toéban vald
tartasndl figyeljiink oda, hogy a t6 legmélyebb
része ne legyen sekélyebb 120 cm-nél. A
mélyben szoktak a halak dttelelni, sekélyebb
téban kénnyen megeshet, hogy megfagynak.



Konyves sarok

Augusztusi ajanlo:

Venesz Jézsef:

konyha

A magyaros

A nyar a nagy 6sszejovetelek, kbz6s
fé6zések ideje. Szerencsére a
kalfoéldrél jott szokasok és ételek
mellett a magyaros izeknek tovabbra
is nagy a hagyomanya.

Augusztusi ajanléom azoknak szol,
akik szeretik a hagyomanyos
ételeket, szeretik megismerni a régi
tartositasi praktikakat.

Szigethy Gabor ajanlasaval:

,Venesz Jbzsef mesterszakacs mlve igazi
~Szakacskoényv”: magyar ételek témoren
megfogalmazott receptjei a fogasok

felszolgalasanak sorrendjében. Kényvét elolvasva
lelki szemeink el6tt latjuk a hofehér porcelan talban
gy6ngy6z6, illatozé aranysarga huslevest; kerek
fatanyéron egymasra teritett omlés husszeleteket,
legfeliil a kakastaréj formara vagott, ropogdsra silt

A sutés-fézés tudomanya
népmdivészet: otthon, konyhaban
minden  boldogan f6z6cskézb
héaziasszony és fakanalat kezébe
venni nem rest férfi népmdiivész.

Névtelen miivészek:
alkotasaikkal- izekkel, illatokkal,
szemet  kapraztaté, = gyomrot

elzsongit6 pompas falatokkal —
boldogga, jokedviivé vardzsoljak

szalonnat;

toltott kaposzta fliszeres-flistds illata;

linnepeit idéz6 édessége...

csiklandozza orrunkat a karacsonyi
elolvad
szankban az almas- makos rétes gyermekkorunk

szeretteiket.”

Aki kedvet kapott az 6rémszerzés

e forméja irant, megtaldljia a
kényvet a kényvtarban!
Schmidt Gabriella
. Ve .
Eleink szokasai
Szahoné Gogoldk Gabriella rovata
Augusztus 15. - Nagyboldogasszony: Maria kOémiives bucsut. Maéar kora reggel a
mennybe menetelének napja a virdgok tinnepe. templomndl gylilekeztek az emberek. A
A templomban ezen a napon szentelték meg a férfiak palinkéaval kezdték a

"boldogasszony-csokrokat". Ez egy kiilonféle
novényekbdl, szant6foldi és mezei viragokbol
Osszeéllitott csokor volt. Minden hazban kellett
lennie. Szekcs6n augusztus 15. el6tt nem volt
szabad  friss  szalmival megtolteni a
szalmazsékot, hogy a vérszivé rovarok és a
gonosz szellemek ne fészkeljék be magukat.
Miutdn  djratoltdtték a  szalmazsdkot, a
csokorbdl is tettek a szalma kozé. Igy tudtdk
ellizni a gonosz szellemeket.

Augusztus 16. - Rokus: Rokus a kémiivesek
védbszentje volt, ezért tartottdk Rékus napjan a

Szarvas-kocsméaban. Azutdn a pappal az
élikon Bozsokra zardndokoltak a Szent
Rokus kapolnanal fakad6 szent forrashoz.
Utkozben a rézsafiizért imadkoztdk, és
templomi énekeket énekeltek.

Augusztus 20. - Szent Istvan kiraly: Ezen a
nagy tinnepnapon munkasziinetet tartottak. A
templomban a pap két misét is mondott. A
pék ajandékozott az egyhaznak egy kenyeret,
amit a pap a misén megszentelt és
szétosztott.
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