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Az újságot megjelentette Dunaszekcs? 
Község Önkormányzata 140 
példányban.

Szerkeszt?: Kulutácz Tímea

Elérhet?ségek:

Dunaszekcs? Község Önkormányzata                 
a Magyar Palu Program keretén belül kett? 
nagyérték? pályázatot adott be, melyb?l        
az egyik sikeres elbíráláson esett át.                
Az említett pályázat a Diási-árok folytatását 
érinti észak-nyugati irányba; a Damjanich 
utcától a Zrínyi utca felé. A Damjanich utca 
kanyarulatánál jelenleg van egy 5 m hosszú 
iszapfogó, innent?l fog indulni a beruházás.     
A házak mögött 130 cm-es zárt árokrendszer 
lesz kialakítva ugyanúgy, ahogy korábban        
a Damjanich utcában is. Azt követ?en a hídig 
bezáróan egy nyílt szakasz fog következni, 
majd onnan a TSZ irányába lesz még egy         
20 m-es zárt rész, ami beton 
burkolóelemekb?l, talajvíz-átszivárgókkal 
kerül kialakításra. Erre a beruházásra 43,9 
millió Ft-ot nyert településünk. Az épitkezési 
alapanyagok árának napi szinten történ? 
változásai miatt az id? sürget, ezért, ha           
a munkálatok augusztusban elkezd?dhetnek, 
akkor van rá esély, hogy a nyert összeg elég 
lesz, és nem kell öner?vel kiegészíteni.             
A kivitelezés a tervek szerint az érintett 
szakasz gépjárm?forgalmát nem fogja 
nehezíteni.

Fúvószenekarunk a "Magyar Falu Program 
Falusi Civil Alap keretében civil közösségi 
tevékenységek és feltételeinek támogatása? 
cím? pályázati kiírásra beadott  pályázatát 
szintén sikeresnek nyilvánították,  s ezáltal         
a Dunaszekcs?i Fúvosok Egyesülete                    
1 890 190 Ft visszanemtérítend? 
támogatásban részesül, melyet 
eszközbeszerzésre használhatnak fel.                 
A nyert összegb?l az egyesület  egy 
baritonkürtöt, 2 db hangfalat, egy  analóg 
kever?t, egy hangfalállvány szettet és egy 
yamaha trombitát tervez vásárolni.

Harmadik nyertes pályázatunkat                
a Dunaszekcs?i Sportegyesület 2020 adta 
be 1 953 000 Ft-ot igényelve. A nyert 
összegeb?l az egyesület Lovas 
szakosztálya által fog megrendezésre 
kerülni  a  Fogathajtó verseny június 
25-én.

H ár om  ú j  ny er t es 
p ál y áz at  a  M a gy a r  

Fal u  Pr og r am  k er et én  
b el ü l

A z  ol v asó  
f i g y el m éb e..

Am ennyiben az Olvasónak  van 
olyan t ém a javaslat a Jogi vagy 

Állatorvosi rovatunkhoz, m elyr?l  
szívesen olvasna, ak k or              

k ü ldje el  azt  a 
m uvhaz.dszek cso@gm ai l .com  
em ai l  cím re, hogy a k övet k ez? 

lapszám ok ban ír hassunk  róla. 

https://www.facebook.com/dunaszekcsoimuvhaz
https://www.instagram.com/szekcsoi.muvhaz/
https://www.google.hu/maps/place/Dunaszekcs%C5%91i+M%C5%B1vel%C5%91d%C3%A9si+H%C3%A1z+%C3%A9s+K%C3%B6nyvt%C3%A1r/@46.0877476,18.7570342,16.25z/data=!4m5!3m4!1s0x4742d9792c490f59:0x11924f68b2e1a509!8m2!3d46.0868703!4d18.7584351?hl=hu
mailto:muvhaz.dszekcso@gmail.com
https://www.google.com/maps/uv?pb=!1s0x4742d9792c490f59%3A0x11924f68b2e1a509!3m1!7e115!4shttps%3A%2F%2Flh5.googleusercontent.com%2Fp%2FAF1QipPZG_llj0c1zoTalDgbJyFoo-PS0XUIo6xh00Aq%3Dw213-h160-k-no!5zZHVuYXN6ZWtjc8WRaSBtxbF2ZWzFkWTDqXNpIGjDoXogw6lzIGvDtm55dnTDoXIgLSBHb29nbGUta2VyZXPDqXM!15sCgIgAQ&imagekey=!1e10!2sAF1QipPZG_llj0c1zoTalDgbJyFoo-PS0XUIo6xh00Aq&hl=hu&sa=X&ved=2ahUKEwiFkeTopaf1AhUyi_0HHUrnCFAQoip6BAgQEAM
https://muvhazdszekcso.wixsite.com/website
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Pr og r am aj án l ó  

- Milyen a képvisel?testület által is tárgyalt 
fontosabb események történtek az elmúlt hónapban 
településünkön?

- Kihirdetésre kerültek a Magyar Falu Program pályázatok, 
a két beadott pályázatból egyet nyertünk; a Diási- árok 
folytatását észak-nyugati irányba. (er r?l részlet esebben       
a f?oldalon ír t unk  - a szerk .)

.- Milyen egyéb a falu lakosságát érint? fontos dolog 
történt még áprilisban?

-  Április 13-án kaptunk értesítést a Megyei Kormányhivatal 
Hulladékgazdálkodási F?osztályától, hogy több települést 
beradaroztak drónnal, köztük falunkat is, és ennek 
következtében több magánszemély és az önkormányzat is 
kapott 30 napos határid?t a feltérképezett hulladékok 
elszállítására. Ez az önkormányzatot és a lakosságot 
annyiban érinti, hogy a ránk háruló költségek, melyeket 
egyel?re csak saccolni tudunk - olyan mérték?ek lesznek,     
ami  jelent?sen fogja befolyásolni a jelenlegi  költségvetést.

- Volt kint szakember felmérni a helyzetet?

-Az Alisca Terra szakemberével felmértük a terepet. Els? 
körben úgy t?nik, hogy tizen-milliós tételekre lehet 
kalkulálni. A testület er?teljesen gondolkodik a rendrakás 
utáni állapotok kialakításán, els?sorban azoknak               
az utaknak a megsz?ntetésén, amik valójában nem 
számítanak utaknak. A hullladék elszállítása után ennek      
a területnek a megközelíthet?ségét korlátozzuk. A hozzá 
vezet? utat elzárjuk oly módon, hogy a használatban lév? 
ingatlanokat ett?l függetlenül meg lehessen közelíteni.         
A területet a jöv?ben jogsért? cselekmények megel?zésének 
érdekében megfigyeljük. Erre a helyre, ahogy más 
tulajdonában álló területre sem lehet szemetet elhelyezni. 
Itt szeretném felhívni mindenki figyelmét, hogy az illegális 
huklladékelhelyezés a törvény alapján büntetend? 
cselekmény, ami rend?rségi feljelentést von maga után.       
A község teljes területén illegális hulladék elhelyezése tilos. 
Kérjük, hogy mindenki a Hulladékszállító által biztosított 
lehet?ségeket használja ki. (szelektív hulladékgy?jt? 
edénnyek, Bátaszéki Hulladékudvar, méhtelepek)

- Tudatában vannak a falu lakosai annak, hogy tilos 
itt hulladékot elhelyezni?

- Igen, hiszen korábban már küldött ki a hivatal 
tájékoztatókat, értesít?ket azoknak a lakosoknak, akik     
a nyilvántartás szerint tehergépjárm?vel, illetve 

-   Május 1. Reggeli ébreszt?

-  Május 2-8. TeSzedd! akció

-    Május 29. Gyereknap

Ápr il is 23-án, szom bat on került  m egrendezésre a 
Ném et  Nem zet iségi Táncegyüt t es önálló napja, 
m elyr?l készít et t  összeállít ásunk  az alábbi l inken 

pótkocsival, utánfutóval rendelkeznek. A területen 
hulladéklerakást tiltó táblákat helyeztünk el, melyeket 
leszedtek, s valószín?leg a szemét közé dobtak.

- Milyen típusú hulladékról van szó?

 - Találtunk személyes tárgyakat (pl. névreszóló  ellen?rz?t), 
nagy mennyiség?  ledobott gumiabroncsot, több, mint 100 
m3-nyi lomot,  50 m3-nyi téglatörmeléket Ezen típusú 
hulladékokat a Bátaszéki hulladékudvar mind átvette 
volna, csak el kellett volna vinni. Csupán az építési törmelék 
elszállíttatása, lerakóba helyezése durván 2,5 millió forint 
lesz. 

- A költségvetés elfogadásakor szerepelt-e ez a tétel 
a kiadások között?

- Ez a tétel a falu költségvetésének összeállításakor nem 
szerepelt a pénzügyi tervben.

- Honnan lesz rá akkor forrás?

- Csakis a maradvány terhére tudjuk kifizetni.

-Ez mit jelent konkrétan?

-A következ? években ennyivel kevesebb jut fejlesztésekre.

- Van-e  erre pályázati forrás?

-A múltban a hulladékgazdálkodóval közösen többször is 
nyújtottunk be pályázatot illegális hulladéklerakók 
felszámolására, de ezek sajnos sikertelennek bizonyultak. 
Csak a tavalyi évben több mint 1 millió forintot fizettünk ki 
illegális hulladéklerakók felszámolására (lom, zöldhulladék, 
törmelék).

-Van-e kiút ebb?l a helyzetb?l? Mik a távolabbi 
kilátások?

-Ha a dunaszekcs?iek továbbra is ezt a magatartást 
folytatják, akkor nem sok  választásunk marad. Az éves 
tervezéskor 10 milliós nagyságrend? tételt kell                      
a céltartalékba elhelyezni, hogy  az illegális 
szemételszállítást finaszírozni tudjuk, ami vagy a nem 
kötelez? feladatok finanszírozásának megszünetetését (civil 
szervezetek támogatása), vagy drasztikus adóemelést, vagy 
a költségvetési tartalék teljes megsz?nését fogja maga után 
vonni. Vagy legrosszabb esetben mindhárom egyszerre.      
A 24. órában vagyunk, KÉREK mindenkit, hogy gondolja át 
a fent leírtakat, és ennek tudatában gondoskodjon a ház 
környékén keletkezett hulladékok elszállíttatásáról.

Ön k or m ány z at i  h í r ek
Beszélget és Faller  János polgárm est er rel.

t ek int het ? m eg: 
yout u.be/YCjJPzEe2iY                   
Jó szórakozást  k ívánunk hozzá!

http://www.youtube.com/watch?v=YCjJPzEe2iY


J át ék
Keresd meg az újság cikkeiben a  buborékba   tett 
szavakat, és állíts össze bel?lük egy régi magyar 
szólást vagy közmondást. 

A helyes megfejtést küldd el 

sms-ben: 0620/ 4857088,

email-ben: muvhaz.dszekcso@gmail.com, 

vagy messenger üzenetben: a Dunaszekcs?i 
M?vel?dési Ház facebook oldalára  

április 30-ig!  

A megfejt?k között ajándékot sorsolunk ki.

Helyi  hír ek  Dunaszekcs?i Hír ek 3.oldal

Az április havi játék helyes 
megfejtése:

Á p r i l i s
Néphagyomány a szelek havának hívja, de ez a jelz? csak az egyike a soknak, ami áprilisra 
jellemz?. Szeszélyes jelz?t is aggattunk rá, amit igencsak ki is érdemelt. Tavasz tündére hiába 
varázsolja a fákra, bokrokra a mindenféle színben pompázó virágszirmokat, ha tél tábornok ? 
vereségébe nem beletör?dve ? még vissza- vissza tér. Áprilisban a szalonkák már valahol            
a távoli Északon kezdenek fészket rakni, de helyettük megérkeztek a bíbicek, az örvös 
galambok, a gólyák és a magasból éles cippogással az els? fecskék is bejelentkeznek. Nincs 
mese, megérkezett a tavasz. Az állatvilágban is nagy a nyüzsgés, a fácánkakasok fülénél a két 
tollpamacs a közelg? udvarlás kelléke lesz, díszes ruhát kell ölteni a hódításhoz.
A vadkacsák párba rendez?dve hasítják az eget, olykor egy szépséges kacsahölgy után két 
gácsér vívja légi csatáját. Az ?zek is feladják társas életüket, az eddig jóviszonyban él? bakok 
kezdik ellenségesen méregetni egymást, már nem barátok, hanem riválisok. A bakok legtöbbje 

Z öl d  Sa r ok -  d r . A cél  Csab a  r ov at a

Áprilisi gólyahír
sárga ruhát öltött.

Éhes, ébred, mocorog
föld mélyén a hörcsög.

Langyos hólé csörgedez,
váj a földbe gödröt.

Tyúkanyó tíz totyogó
pelyhes csibét költött.

Zápor porzik, süt a nap
villámlott és dörgött.
Civakodó feleségét
páholja az ördög .

teljesen letisztította már agancsát, ért? vadász szemnek 
megmutatva, hogy sorsa mi lesz, marad az állományban, 
vagy kilövésre kerül. Az ?zbak vadászati szezonja a hó 
közepén elkezd?dött, ezt a korai id?pontot - sajnos ? 
csupán a gazdasági érdekek hozták össze, ilyenkor             
a takarás hiánya miatt, a bakok bizalmassága miatt,
könnyen lehet terítékre hozni ?ket. Gyors siker                    
a vendégvadászatban, szép pénz a gazdálkodónak. Ez az, 
amikor a gazdasági érdek maga alá gy?ri a 
vadgazdálkodást.
A kukorica vetések kezdetével a vadászok dolga is 
megszaporodik, ?rizni kell a vetéseket. De lassan nem lesz 
mit?l, mert a sertéspestis miatt kiadott brutális kilövési 
tervek eredményei már mutatkoznak, kevesebb disznó, 
kisebb vadkár. Egy biztos, az április egy csodálatos hónap, 
a tavaszi zsongás, a sarjadó élet, az illatok és színek 
kavalkádja, maga az életöröm! Találtam egy kedves verset, 
Fazekas Anna tollából, éppen idevaló, címe: Április !

A m acska is szeret i a halat , de kerüli 
a vizet .

A szerencsés nyertes:

Balczer  Klára
Gratulálunk!!

Nyereménye a Dunaszekcs?i 
Zöldségbolt  felajánlása, melyet 

05.03-tól vehet át az üzletben. 
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L ab d a r ú g ás-  ed d i g i  er ed m ény ek :
03.12. DSE 2020-Báta KSE

6 - 0

03.19.  Mohácsi TE 1888 - DSE 2020

4 - 1

04.03. Görcsönydboka- DSE 2020

2 - 4

04.17. Kölkedi SE - DSE 2020

2 - 0

04.23. DSE 2020- Szajki Se

4 - 5

04.30. Borjádi SE - DSE 2020

2 -1

M i  i s  az  az  U B ? -  ah ogy  én  l át om ...
Felkelünk reggel - ?k is. Megisszuk a kávénk - 
talán ?k is. Elindulunk munkába, iskolába - ?k  
a távnak. Dolgozunk, majd megebédelünk - ?k 
futnak. Folytatjuk a m?szakot - ?k futnak. 
Hazaérünk, ledobjuk a cuccunk - ?k futnak. 
Kikérdezzük a gyereket az iskolában 
történtekr?l, neki állunk a vacsora 
elkészítésének, vagy elvisszük a családot 
bevásárolni - ?k futnak. Elindítunk egy mosást, 
vagy lenyírjuk a füvet - ?k futnak. 
Megvacsorázunk - ?k futnak. Megnézzük           
a híreket, vagy a kedvenc sorozatunkat - ?k 
futnak. Elmegyünk zenekarii próbára, vagy        
a haverokkal kicsit beszélgetni, szórakozni - ?k 
futnak. Lefürdünk, nyugovóra térünk - ?k 
futnak. Felébredünk tele az aznapi feladatokkal 
s gondolatokkal a fejünkben - ?k még mindig 
futnak. A boltban megvesszük a hétvégi 
ebédhez szükséges alapanyagokat - ?k futnak. 
Megjavítjuk a f?kaszát, megf?zzük az ebédet - 
?k futnak. Elmosogatunk, elpakolunk, s              
a jóllakottság érzésével lemegyünk                      
a gyerekekkel a játszótérre - s ?k még mindig 
futnak... 

Az NN UltraBalaton Magyarország 
legnagyszabásúbb és Közép-Európa 
leghíresebb futóversenye. Az egykörös táv 
teljesíthet? egyéniben, csapatban, futva, vagy 
akár kerékpárral is. Az alapítók 2007-ben egy 
200 km feletti ultraversenyt álmodtak meg. 
Akkor a résztvev?k száma közel 200 f? volt.      
Az ötlet létjogosultságát mi sem támasztja 
jobban alá, mint hogy 2021-ben már több mint 
17 ezren álltak a rajtvonalhoz. A táv 
teljesítésére nagyobb számú csapatban 27 óra, 

egyéniben 31 óra áll rendelkezésre.   De mi 
van az adatok mögött? 

Csupán annyi, hogy van, aki péntek 
hajnalban felkel, megissza reggeli kávéját, 
felöltözik, futócip?t húz a lábára, odasétál    
a rajtkapuhoz várva a Himnusz 
megszólalását és a rajtpisztoly eldördülését, 
hogy neki indulhasson a 210 km hosszú 
távnak, azzal a reményteli gondolattal, hogy 
mintegy 30 óra múlva (!) visszaérjen 
megkerülve az egész Balatont                          
a rendezvényközpontba, s átszakíthassa      
a célszalagot. 

Mi visz rá valakit, hogy több mint egy napon 
keresztül küzdjön magával emberfeletti 
módon? Nem tudom. Mi játszódik le           
az emberben egy ilyen cselekedetnél, mit él 
át, s hányszor vívja meg magával a harcot, 
hogy feladja és visszamenjen a szállásra 
pihenni? Nem tudom. Mi az a 
löket/gondolat/érzés, ami egyáltalán 
elindította ezen az úton, és hajszolja egyre s 
egyre tovább, míg végül be nem ér                 
a célba? Nem tudom. De annyit tudok, hogy 
?szinte tiszteletet érdemel mindenki, aki 
bármilyen módon is képes mindezt 
teljesíteni, véghez vinni.

Az idei évben április 29-30-án tartották meg 
a rendezvényt. Papp János idén hatodik 
alkalommal nevezett be, s teljesítette             
a távot. 211 km-t futott  29 óra és 36 perc 
alatt. Gratulálunk neki! Méltán lehetünk 
büszkék az ? és a segít?i által véghez vitt 
órási teljesítményre! Kulutácz Tímea
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A z  ál l at or v os v ál asz ol : A  csok ol ád é 
m i n t  m ér eg

Tavasszal a h?mérséklet emelkedésével, és a légnyomás változásával együtt a mi 
szervezetünkben is változások történnek.

Mi okozhatja?

- kevés mozgás
- elégtelen táplálkozás
- változékony id?járás

Mit tehetünk ellene?

- kiegyensúlyozott táplálkozás
- zsíros, szénhidrátban gazdag ételek bevitelének csökkentése, zöldség és 

gyümölcs fogyasztás, és napi 1,5-2 liter folyadék
- sport, mozgás
- pihenés, kikapcsolódás

írta Dr. Kovács Iván

 M áj us: T av asz i  f ár ad t ság
írta Torba Kamilla

Sokak szám ára m ég nem  ism eret es, hogy 
a kut yák  és a m acskák  érzékenyek                
a csok ira, azaz a benne lev? t eobrom in 
nevezet ? vegyület re, am i nagyon hasonlít  
a kof feinra.

Kut yák  szám ára a 100-150 m g/ t est t öm eg 
kg m ennyiség m ár  kom oly t oxikus 
t ünet eket  m ut at . A m acskák  jóval 
érzékenyebbek, náluk  80 m g/ t est t öm eg kg 
adag is m érgezési t ünet eket  okozhat .         
A f?z?csok i 10x t öbb t eobrom int  
t ar t alm az, m it  a t ejcsok i. 100 gram m os 
f?z?csok i akár  1,4 gram m  t eobrom int  is 
t ar t alm azhat . Tehát  11 gram m  f?z?csok i 
vagy 50 gram m  t ejes csok i egy k ilenc k ilós 
kut yusnál m ár  lát hat ó t ünet eket  okozhat . 
Cicusok  r it kán bet egszenek m eg, m ivel 
nem  k ívánják  az édeset , ugyanis nem  
érzékelik  azt . 

Az em ber i szervezet  gyorsan lebont ja          
a t eobrom int , a kut yáknak  akár  20 órára is 
szükségük lehet . Ez nagyon let erheli            
a szervezet et , de f?leg a veséket  és              
a m ájat . Az em ber i szervezet  2-3 óra alat t  
feldolgozza ezt  a kof feinhez hasonló 
vegyület et . Tehát  a csok ihedonizm us 
inkább em ber i dolog. Képzeljék  el, 
ahogyan a kedvec csok ijuk  a szájban 

m egolvad, az ízek  egyre int enzívebbek és 
m egt ölt ik  lelkünket ...

A m érgezési t ünet eket  kezdet ben nem  
vesszük  észre. Leggyakrabban a rosszul- 
lét   nyáladzással, rendellenes légzéssel, 
nehéz víznyeléssel, valam int  
ét vágyt alansággal m anifeszt álódik . 
Kom olyabb m érgezéskor  hasm enés, 
hányás és gyakor i vizelés észlelhet ?.
Am ikor  lát t uk , hogy a kedvencünk 
m eget t e a nyalánkságot , legjobb 
m indjár t  ál lat orvoshoz vinni, ahol 
m egkapja a gyors és szakszer? kezelést . 
Abban az eset ben, ha nem  t udjuk , hogy 
csok it  csent  el a sz?rm ók, a t ünet ek  
fokozódhat nak  szapora és rendszer t elen 
szívveréssel, akár  epilepsziaszer? 
roham ok is fel léphet nek . Bels? vérzések  
és a vérker ingés felborulása 
követ kezt ében akár  el is puszt ulhat . 
Halál r i t kán jelenik  m eg, ez inkább csak  
ext rém  eset ekben fordul el?. Ha 
kedveskedni szeret nénk  a kut yus- 
unknak , legjobb, ha azt  m egfelel? 
jut ifalat t al t esszük . Szám os ?kut yasüt i? 
lét ezik  akár  kedvez? áron is. Megfelel? 
bánásm óddal a ház négylábú kedvence 
hosszú évek ig fog sok-sok  öröm öt   
okozni.
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T ud t ad - e? 
A TAMANA elnevezés? k ut at ás olyan f öldrajzi  és t ör zsi  vagy családnevek  gy? j t ését  és 
rögzít ését  t ak ar ja, m ely  bizonyít an i  lát szik  az elm élet et , m iszer in t  is lét ezet t  egy ?si  
nyelv  a bábel i  z?r zavar  el?t t .  A f elk ut at ot t  adat ok at  t ér k épen rögzít ik , és az alábbi  
érdek ességek et  f igyelhet jük  m eg. A t el jesség igénye nélk ü l  sorolok  f el  pár  példát . 
F?városunk  nevének  egy ik  f elét , Budát  m egt alálhat juk  Angolában, Ghánában, Kongóban 
és Thai f öldön is m in t  t elepü lésnevet . Kongóban nem  esik  m essze t ?le a Tok aj  nev? hegy. 
Zairében egy város és k ét  f alu  v isel i  a Buda nevet , Maláj f öldön pedig egy bar lang.  Sió 
névvel  t alálk ozhat unk  Baszk földön, ahol  egy várost  jelöl , vagy éppen Burk ina Faso-ban, 
Csádban, vagy f olyónévk ént  Ecuadorban. Három  cserm ely i l let ve egy pat ak  v isel i  a Sió 
nevet  Elefánt csont par t on, t ájegységet  jelöl  a Fü löp- sziget ek en és városnév Iránban. 

Kedves Szekcs?iek!

Timinek köszönhet?en az ehavi lapszámban újabb 
rovattal jelentkezik a Dunaszekcs?i Hírek:               
?A paragrafuson túl? rovatban f?képp a jogról (úgy 
filozófiai, mint gyakorlati részér?l), és kisebb 
részben a jogászságról közlök rövid, ismeretterjeszt? 
célú írásokat.

Bízom benne, hogy sokatok már jól ismer, mint 
szomszéd, barát, volt osztálytárs (et cetera) ? de úgy 
illik, hogy b?vebben bemutatkozzak a lap 
hasábjain. Dr. Schmidt Péternek hívnak, cum laude 
min?sítés? jogi diplomámat az ELTE Állam- és 
Jogtudományi Karán szereztem 2021-ben.              
Az egyetem mellett tagja (és egy ideig diákvezet?je) 
voltam a legnevesebb hazai joghallgatói szakmai 
m?helynek, a Bibó István Szakkollégiumnak, 
valamint több tudományos diákkörnek. Az ELTE 
mellett egy szemeszteren át Finnországban,            
a Helsinki Egyetemen foglalkoztam információs és 
nemzetközi joggal. Az egyetem alatt és azt követ?en 
dolgoztam többek között az Igazságügyi 
Minisztériumban, magyar jogi startup cégnél, 
valamint nemzetközi ügyvédi irodák peres- és 
vállalati jogi csoportjaiban.

Egy ehhez hasonló rovat indításának gondolata 
még jócskán a Dunaszekcs?i Hírek újjászületése 
el?tt, körülbelül 2017-ben, egy álmos jogszociológia 
szemináriumon jutott el?ször eszembe. Az ELTE 
Egyetem téri épületében voltunk, talán                     
a Szladits-terem mellett, és a jogtudat és jogi 
bizalom kérdéskörével foglalkoztunk. Az órán 
végigrágtuk magunkat a hazai jogszociológia kiváló 
képvisel?inek tanulmányain, hogy végül 
megalapozottan vonhassuk le azt a következtetést, 
amit már addig is tudtunk és érzékeltünk: a magyar 
lakosság dönt? többségének halvány lila g?ze sincs 
arról, hogy a jogot eszik-e vagy isszák, hogy mi        

a jog m?ködésének logikája, hogy melyek           
a fontosabb jogelvek, hogy miként m?ködnek     
az életünket meghatározó egyes eljárások, vagy 
éppen hogy mit tehet ? és mit NEM tehet ? meg 
veled egy hatóság. Miel?tt a jogi egyetemre 
kerültem volna, nekem is vajmi kevés fogalmam 
volt mindezen kérdésekr?l: nem tudtam például, 
mivel foglalkozik az ügyész, hogy mi a különbség 
szabadságvesztés és börtön, vagy éppen 
törvényhozás és törvénykezés között.

A jogismeret hiánya pedig számos strukturális 
problémát idéz el? mind az állam, mind              
a társadalom, mind pedig a gazdaság m?ködése 
szempontjából. Jelen részben helyhiány miatt 
többet err?l most nem szólnék, de maradjunk 
annyiban: mindenki sokkal rosszabbul jár akkor, 
hogyha sokan nem ismerik a jogot. Éppen ezért 
nekem fiatal jogászként kutya kötelességem 
minden alkalmat megragadni arra, hogy 
másokkal is megosszam a tudásomat jogi 
kérdésekben ? például ezen rovat hasábjain.

Mir?l fog szólni tehát ez a rovat: Az alapvet? 
jogelvekr?l és alapvet? jogokról. A jog 
m?ködésének logikájáról. Az állam m?ködésér?l. 
Családjogról, büntet?jogról, eljárásjogról.             
És mindarról, amir?l Ti szívesen olvasnátok        
a joggal kapcsolatban.

És mi az, amir?l semmiképp sem fog szólni ez     
a rovat: Jogi tanácsadásról ? a rovatban leírtak 
kizárólag ismeretterjesztési és szórakoztatási 
célokat szolgálnak, és semmilyen tekintetben 
nem értelmezhet?k jogi tanácsadásnak.

Találkozunk a jöv? havi lapszámban els? érdemi 
témánkkal, amely során azt a kérdést járjuk 
körül, hogy egyáltalán micsoda a ?jog?, és mit?l 
lesz ?jog? a jog..

1. r ész , am el y b en  a  sz er z o  b em u t at k oz i k , és el m on d j a , 
m i r ol  f og  és m i r ol  N EM  f og  sz ó l n i  ez  a  r ov at

A  p a r a g r af uson  t ú l
Dr. Schmidt Péter ismeretterjeszt? rovata jogról és jogászságról

"
"

"
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1962 ?szén találkoztam Tomázi Ferenc járási 
m?vel?dési szakfelügyel?vel. Érdekl?dött, hogy 
zenei vonalon hol dolgozom. Jelenleg sehol feleltem, 
mert a M?vel?dési Ház zenekarát átvette az Ifjúsági 
Ház, az ?öregeket? pedig a ?haknizók? miatt 
(lakodalmazni járnak) nem is lehet összehozni 
próbákra sem. Tomázi akkor felajánlotta, hogy 
járási vonalon Dunaszekcs? községben nagyon 
kellene egy zenekarvezet?. Ezt nekem nagyon 
javasolja, mert a tárgyi feltételek, hangszerek, 
helyiség együtt vannak. Csak jelentkeznem kell Nagy 
István m?vel?dési ház igazgatónál, aki nagy 
zeneszeret? hírében áll, s ? mindenben segíteni fog.

Nem gondolkodtam sokáig, mert tudtam, hogy       
a város illetékes vezet?inek nagyobb gondjuk van, 
minthogy az én helyzetemmel foglalkozzanak. 
Másnap már jelentkeztem is Dunaszekcs?n Nagy 
Istvánnál, s a megegyezés után azonnal 
megkezdtük a munkát. Felkerestük Kovács János 
volt katonazenészt és Faller János tanácstagot, akik 
örömmel fogadták terveinket. El?ször is összeírtuk   
a számításba jöhet? zenészeket. Legtöbbjüket 
személyesen felkerestük, vagy értesítettük, hogy        
a zenekar megalakítására jöjjenek a m?vel?dési 
házba.

Meglepetésemre és örömömre a meghívottak 
?összesen tizenhat f?- mind eljöttek. Amint 
elmondták, ?k maguk is kíváncsiak arra, hogy mit 
tudnak még. Hiszen mindannyian egyszer? 
munkásemberek voltak, akik még a II. világháború 
el?tt játszottak utoljára zenekari összeállításban, és 
talán már a kottát sem ismerik. Nem mondom, én 
is elkezdtem ?vakarózni?, hogy mi lesz ebb?l, majd 
azt mondtam, nem baj, ne menjen el a kedvük, 
tegyünk egy próbát, s majd én megmondom fog-e 
menni.

El?ször nagy keservesen összehangoltuk a hang- 
szereket. Már sok hangszer be volt rozsdásodva. 
Aztán az alapskálát egyenként befújattam.               
A legközelebbi próbán már örömmel állapítottam 
meg, hogy az embereim ismerik a fogásokat. 
Megkezd?dhetett a skálák gyakorlása. A következ? 
zenepróbára leírtam a Himnuszt, s a tagok kérésére 
a ?Recece indulót?. Ezután egyenként próbáltunk, 
majd megtartottuk az összpróbákat. Nagy öröm 
volt számomra, ahogy a zenészek lelkesedtek,           
s megfogadták a tanácsaimat. Kipirult arccal fújták 
a Himnuszt, s utána csillogó szemmel várták            
a véleményemet. Kicsit meghatódva csak annyit 
mondtam: ?Emberek! A Himnusz már menni fog?  
A legközelebbi ünnepélyen de legkés?bb május 
elsején már játszani fogunk!?

Azután Nagy István m?vel?dési ház igazgatóval 
felkerestük az iskola igazgatóját, és engedélyével kb. 

húsz f?nyi ötödik ? hatodik osztályos fiút 
felvettünk a zenekarba tanulónak. Közös 
összefogással 1963 végén a fiatalok többsége már 
együtt játszott a feln?ttekkel.

Sajnos a zenekart csak 1966 ?széig tudtam 
vezetni, az id?közben megalakuló ?Mohácsi 
Munkás?r Zenekar? megalakulása miatt.               
A Dunaszekcs?i M?vel?dési Ház feln?tt- és ifjúsági 
fúvószenekarának névsora:

(Valószín?, Dunai Nándor a zenekar 1965-66 évi 
felállására utal, a könyv elején megjegyezvén, 
hogy a névsor valószín?leg nem teljes és nem 
pontos több, mint húsz év távlatából. )

 Galambosi László rovata

Kovács János       
(tenor)

Faller János                 
(I. szárnykürt)

Galambosi Vince 
(Gájer) ? (Esz-klarinét)

Bernhardt Ferenc       
(B- klarinét)

Hübner István          
(B- klarinét)

Kappelmayer Mihály  
(tenor)

Frank János               
(II. szárnykürt)

Horváth Mihály         
(II. szárnykürt)

Frei János                   
(I. B trombita)

Peteli János                
(F basszus)

Pirisa Mihály    
(kisdob)

Tass Mihály     
(nagydob)

Hajnal József             
(I. szárnykürt)

Szabó István 

(B-klarinét)

Balogh István             
(I. szárnykürt)

Faller Ádám        
(tenor)

Süt? Sándor      
(pozan)

Emmert Ferenc            
(B-trombita)

Gorjanacz Radó           
(pozan)

Ébner István 
(Esz-trombita)

Kalányos Sándor         
(II. szárnykürt)

Hauk István     
(trombita)

Müller József 
(trombita)

Tóth János (Füles)       
(I. B-trombita)

Mikola Sándor  
(F-basszus)

Galambos János        
(F- basszus)

Tóth János                
(B- basszus) 

A  D un asz ek csoi  f ú v ó sz en e t ör t én et e
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A  M áj usf a

A májusfa a természet újjászületésének 
szimbóluma, a májusfa állítás 
Európa-szerte ismert szokás. Ezzel 
kapcsolatos szokásról els? hazai írásos 
adatunk 1502-b?l való, amit Temesvári 
Pelbárt ferences szerzetes írt le.

Manapság két eredetmeghatározást 
ismerünk:

A monda: "a májusfa azokra az id?kre 
emlékeztet, amikor a 72 tanítvány 
tanítani ment. Volt köztük egy szent 
élet? lány is, de nem hitték el róla, hogy 
ártatlan. Azt mondták az emberek: 
elhiszik, ha a földbe szúrt száraz gally 
reggelre kizöldül. A fa május hajnalára 
kihajtott."

A legenda: "a májusfa eredete az, hogy 
Fülöp és Jakab térít? útja során egy 
Valburga nevezet? sz?z leány volt           
a segít?társuk. A leányt a pogányok 
megrágalmazták. Valburga azonban, 
hogy a gúnyolódókat megszégyenítse, 
el?vette vándorbotját, let?zte a földbe, 
letérdepelt és imádkozott el?tte, mire   
a száraz fa a pogányok szeme láttára 
kizöldült. Innen eredt a keresztény 
fiatalságnál a májusfa állítása."             

A  m áj usf a  
h a gy om ány án ak  

er ed et e
írta Szabó Barnabás

A magyar nyelvterület  nagy részén 
május 1-jére virradó éjszaka 
állítot ták, illetve állít ják a májusfát . 

A májusfa, a zöld ág a természet  
megújhodásának a szimbóluma, és 
legtöbb esetben az udvarlási 
szándék bizonyítéka, gyakorlat ilag 
egy szerelmi ajándékkal ér fel.

Leggyakrabban nyárfát , de 
el?fordult , hogy orgonát , vadkörtét  
vagy vadpiszkét  állítot tak                     
a legények a lányos házak udvarán.

A májusfa állításának két  jellegzetes 
formája ismert ; az egyik a lányos 
házakhoz vit t , a másik                          
a középületek, kocsmák el?t t  
felállítot t  májusfa. 

A májusfák beszerzése mindkét  
esetben                a mindenkori 
legények feladata.         A májusfának 
alapvet?en két  változata van: a 
kivágot t , sudár, esetenként  kérgét?l 
megt iszt ítot t  fa, melynek csak a 
tetején hagyták meg a lombját , vagy 
virágzó, zöldell? gallyak.

A közös májusfák kidöntése járt  
együt t  általában nagyobb 
ünnepséggel, táncmulatsággal.           

A májusfa kidöntésének 
szertartásos mozzanat  volt  a fa 

körültáncolása, a májusfára mászás. 
Különösen nehéz volt  a lehúzot t  
kérg?, magas fát  megmászni.          
Azé let t  a tetejére er?sítet t  ital, 
akinek ez sikerült . Gyakran 
megtréfálták egymást  azzal, hogy     
az üvegbe paprikás vizet  tet tek.
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A magyar ünneprendben                            
a májusfaállítás ünnepével átellenben 
található a Halottak napja, amikor       
az elhunytakra lehet megemlékezni.      
A kezdetleges májusfaállításhoz 
hasonló ünnepet a kelták is ismertek, 
Beltane ünnepét ma Írországtól 
Amerikáig és Ausztráliáig megünneplik. 
A kelta ünnep másik neve Cetsamhain. 
Az ünnep ellenpontjára, Samhain-ra 
utal, aminek másik változata Halloween 
néven terjedt el a világban. A Nap 
pogány eredet? szimbóluma a keltáknál 

Hagyományok

is a májusfa. A középkori f?papok ezt 
próbálták keresztény jelképpel,               
a feszülettel behelyettesíteni, innen 
ered az egyik elnevezés, a Feszület 
napja. Beltane eredetileg kelta vagy 
druida t?zfesztivál volt, amit                    
a termékenység dics?ítésének 
megünneplésére celebráltak. De már      
a rómaiak Floralia ünnepének 
értelme is a termékenység varázslás 
volt, emiatt szintén szoros 
összefüggést mutat         a május 
elsejei pogány népszokásokkal...

A z  osi  r ov ás (2 . r ész )
A rovás írásunk  a képíráshoz közelálló 
jelkészlet t el rendelkezik , így gyakran 
fölism erhet ?ek  bennük azok                  
a t árgyak , am ik r?l a form ájukat  
kapt ák . A kezd?bet ?k  m egegyeznek    
a jelent éssel. Ezeket  a bet ?ket  
hívószavaknak nevezik .

A m ássalhangzókat  önm agukban "e"  
hanggal ejt jük  k i: eB, eC, eD, eF, eG, 
eGY és a m a is ism er?s eM és eN, st b. 
A szavakat  ugyanúgy - ahogy m a is- 
szóközzel választ juk  el egym ást ól.       
A k is és nagybet ?k  közöt t  csupán 
m éret beli különbség van.  

Az "eSZ"  bet ? lát hat óan szálfát , 
szárat  jelent , de a szúr  hangsor  képe 
is ezt  a képzet et  idézhet i el? 
bennünk.

Az " I"  bet ?nk  hívószava az Ist en, 
m ivel a kereszt  Ist ent  jelképezi.          
A rovás írás során kerüljük                     
a vízszint es vonalakat , am inek  oka 
az, hogy ?seink  szem pont jából 
írányít hat alanná vált  volna a fára 
t ör t én? rovás, ha a fa szálkázat ával 
m egegyez? vízszint es vonalat  
használt ak  volna.

Az "eD" bet ? az 
em ber  derekáról 
jegyezhet ? m eg.  
Az "eGY" ?si jel, 
am i nem zet i 
cím erünk  ket t ?s 
kereszt jével 
azonos, gyökér  
form át  idéz. 

"  
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Legalább ekkora problémát jelentett azonban    
a diplomáciai kapcsolatokban beálló 
patthelyzet is. Rákóczi már 1703 óta dolgozott 
azon, hogy XIV. Lajos egyenrangú félként 
ismerje el a fejedelmet és garantálja, hogy 
Magyarország helyet kap a háborút lezáró 

békeszerz?dések tárgyalásain. A Napkirály - 
akinek érdeke volt, hogy a magyar 
szabadságharc továbbra is lekösse a császári 
er?k egy részét- azonban többször is 
kijelentette, hogy nem áll módjában különalkut 
kötni egy másik uralkodó ?szolgájával?, 
kizárólag egy független uralkodóval. Mivel 
tisztában volt azzal, hogy a kurucok esetleges 
kiválása a háborúból több tízezernyi ausztriai 
katona felbukkanását jelentené a francia határ 
mentén. Hogy némileg tompítsa az elutasító 
szavakat, XIV. Lajos havi 50 000 livre növelte 
a magyar felkelésre szánt francia segélyt.

Eközben a bécsi udvar is elküldte követeit        
a magyar táborba és a háború befejezéséért       
a résztvev?knek amnesztiát ígért. Az udvar 
hajlandónak mutatkozott arra is, hogy Rákóczi 
a birtokait megtarthassa, s?t meg is növelje, 

A hónap múlt ja

A Rákóczi szabadságharc egyik 
mérföldkövének szokás értékelni az 1707. 
május 30. és június 22. között megtartott 
ónódi országgy?lést, amely mind politikai, 
mind pedig gazdasági kérdésekben a nyolc 
évig zajló fegyveres harc legjelent?sebb 
döntéseit hozta meg.

A rebellió 1703- as indulása óta alapvet?en     
a Rákóczi vagyonra, illetve a fels?- 
magyarországi vármegyék és nemesek 
pénzügyi lehet?ségeire épült. Ezeken              
a területeken azonnal megindult a gazdaság 
megszervezése. A bányák, pénzverdék 
jövedelme, illetve a só és a regionális borok 
külföldre való eladása mind a hadsereg 
felszerelésének lett alárendelve; a bevételek 
nagy része fegyverként, munícióként, egyéb 
felszerelésként tért vissza a térségbe. 1706-ra 
azonban egyre nagyobb problémák 
jelentkeztek, amit sem ezek az összegek, sem 
pedig a havonta érkez? francia segély nem 
volt képes kompenzálni.

Hiába uralták ugyanis az ország nagy részét     
a kuruc csapatok (1706 elején gyakorlatilag 
csak Erdély déli része és egy keskeny sáv 
Szentgotthárdtól nyugatra maradt Habsburg 
kézben), nyílt ütközetben képtelenek voltak 
vereséget mérni a császári er?kre, ez pedig      
a háború elhúzódásához vezetett. Az id? 
múlásával egyre inkább jelentkeztek azok        
a strukturális problémák, amelyek a középkori 
magyar önrendelkezési törekvéseik indirekt 
gátjai is voltak. A megyék a rájuk es? adóknak 
talán ha felét szolgáltatták be, a nemesek 
hallani sem akartak arról, hogy még több 
embert és pénzt áldozzanak a harcra, míg            
a városok ?si jogosultságaikra hivatkozva 
utasították el a fizetést, illetve ezüst és arany 
érmékkel igyekeztek behajtani tartozásaikat, 
amely azonban a rézpénz devalvációját 
er?sítette. Mivel a kuruc hadsereg katonái 
ebben a rézpéncben vették át zsoldjukat, így 
az értékvesztés a hadseregen belül illetve         
a szintén ezzel kifizetett jobbágyság körében 
is egyre láthatóbbá vált.

A z  ó n ó d i  or sz ág gy u l és (1. r ész )
 ifj. Kulutácz Zoltán rovata

Rákóczi Ferenc

"
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amelyet azonban a fejedelem egyértelm?en 
elutasított, mert azt - feltehet?en jogosan - 
megvásárlási kísérletnek értékelt. A két fél 
közötti leger?teljesebb konfliktus Erdély 
kérdésében jelent meg. Bécs ragaszkodott 
ahhoz, hogy a Magyarországtól független 
fejedelemség örökös tartományként maradjon   
a birodalom része, ami azzal járt volna, hogy 
Rákóczinak le kellett volna mondania 
fejedelmi címér?l. A kuruc vezetés ugyanakkor 
ismerte és felismerte a terület történelmi és 
geopolitikai jelent?ségét, és elutasított minden 
olyan próbálkozást, amely Erdélyt 
Magyarországtól független entitásként 
határozott volna meg. Ugyancsak problémát 
jelentett, hogy a nobilitás több tagja Bercsényi 
mellett felsorakozva az 1687- ben feladott 
nemesi ellenállási jog visszaállítását követelte. 
Ami viszont azt jelentette volna, hogy maga    
a szabadságharc a császári udvar által lenne 
legitimizálva.

Ezzel szemben akadtak olyan vármegyék, 
városok és nemesek, akik fontosabbnak 
tartották a békét és hajlandónak mutatkoztak 
volna a kiegyezésre. Az úgynevezett Békepárt 
tagjai megkeresték Forgách Simon tábornokot, 
hogy a nevükben képviselje álláspontjukat       
a fejedelem el?tt. Rákóczi viszont attól tartva, 
hogy a brigadéros jelenléte és a mögötte álló 
er?k egy esetleges polgárháborúba taszítanák   
a már ekkor is ezer sebb?l vérz? forradalmat, 
Forgáchot még 1706 novemberében börtönbe 
vetette.

Tovább nehezítette a kialakult állapotot az az 
1706 novemberében megcímzett hivatalos 
levél, amelyben a francia uralkodó tájékoztatta 
Rákóczit arról a lépésér?l, hogy fegyverszüneti 
kéréssel fordult a bécsi udvar irányába, amelyet 

Orlai Pet rics Soma: Az ónódi országgy?lés

A hónap múlt ja

Csak egy voltak kivételek, az Anyák

Szentek és ápolón?k: a csodát

a jelenést láttam bennük. A nagy

odaadást, az aggodalmakat,

a virrasztást, a könnyet, s mind, amit

a n? szenved, ha otthon dolgozik,

a gondviselést. Hogy testileg mi a

férj, feleség s a család viszonya,

nem sejtettem-kutattam. Valami,

éreztem, el?re elrendeli,

hogy ki hol álljon, mi legyen öröme,

bánata mennyi, milyen gyermeke,

és ezen változtatni nem lehet.

A férfi maga küzdi ki szerepét,

a n?k az eleve elrendelés:

?k a béke, a jóság, a puhaság,

a földön, a föltétlen szeretet...

Anyám, nyújtsd felém öreg kezedet!

Sz ab ó  L or i n c : 
A z  A ny ák

azonban a császár elutasított. Franciaország 
1701 óta volt háborúban és ennek gazdasági 
hatásai egyre nagyobb terheket róttak               
a lakosságra. Legtöbb szövetségese folyó év 
végére már régen kiugrott a konfliktusból, 
így  a háború gyakoraltilag teljesen              
az országra nehezedett. Ehhez jött még        
az itáliai fronton elszenvedett vereségek 
hatása, amelynek következményeként - 
többek között - lehetetlenné vált egy 
francia-magyar határ létrehozása és katonai 
er?sítés küldése. Hosszú el?készületek után, 
bár némi késéssel, május 30-án végre 
megnyitották az ónodi országgy?lést, amely 
azonban szinte azonnal véres konfliktussal 
indult.
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M a gy a r  
t a l ál m ány ok :

A  v i l l any m ot or

A m indennapi  élet ben sok  helyen 

alk alm aznak  v i l lanym ot or t , 

azonban nem  gondolnánk , hogy 

ez az eszk öz is m agyar  t alálm ány. 

Az elek t rom os áram  m ágneses 

hat ásának  f el f edezése ut án Jedl ik  

Ányos 1827-ben k ezdet t  

f oglalk ozn i  a v i l lanym ot or  

k i f ej leszt ésével .

1828-ban el  is k észü l t  az els? 

m ?k öd? prot ot ípus. Két  egym ásba 

helyezet t , rézdrót ból  k észü l t  

t ek ercsb?l  ál l t , ál landó m ágnest  

nem  t ar t alm azot t . 

Jedl ik  a k ét  t ek ercsbe 

egyenáram ot  vezet et t , a bels?, 

f orgó t ek ercs pólusai t  egy 

speciál is elek t rom os 

csat lak ozóval , a k om m ut át or ral  

f él  f ordu lat onk ént  f elcserél t e, 

et t ?l  jöt t  lét re a f orgóm ozgás. 

A k észü lék et  v i l lam delejes 

f orgonynak  nevezt e. Bár  nem  

szabadalm azt at t a, m indenhol  ?t  

t ar t ják  a v i l lanym ot or  

f el t alálójának . 
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Hozzávalók:
- 15 dkg szalonna

- 2 közepes 

vöröshagyma

- 3 gerezd fokhagyma

- 40 dkg tarhonya

- 1 kg burgonya

- papr ika, só, bors

R ég i  m a gy a r  r ecep t : 
N Y Á R L OR I N CI  T U TA J O S

"Ma már, hogy van fogalmam a nyelv struktúrájáról, az a véleményem: a magyar nyelv 
az emberi logika csúcsterméke."  (Ove Berglund, svéd orvos és m?fordító)

- Tarján Gábor: Fölnevel? hagyomány (Médiaped. M?hely, 
1995)

- Történelmünkhöz magyarul (Solt, 2009)

  Felhasznált irodalom:

írta Vörös Balázs

Az étel elkészítése nagyon egyszer?, 

minden magyar háztar tásban 

fel lelhet?, olcsó alapanyagokból ál l .   

A régi magyar recept szer int 

kockázzuk fel a szalonnát, majd 

olvasszuk ki a zsír ját egy lábasban, 

ebben dinszteljünk meg két fej 

hagymát. Ehhez az egyszer? alaphoz 

adjuk a tarhonyát és a megtisztított, 

felkockázott burgonyát. Pir ítsuk át      

a zsíron, ízesítsük sóval, borssal, 

papr ikával és az átnyomott 

fokhagymával, majd egy kevés vízzel 

felöntve f?zzük addig, amíg az egész 

étel jó puha nem lesz. A nyár l?r inci 

tutajos érdekésség, hogy nem ebben   

a formában fogyasztjuk el, hanem 

összetörve. Ha elf?tte a vizét, 

krumplinyomóval már pürésíthetjük 

is, ha nem, akkor  öntsük le róla         

a felesleget. Az összetör t krumplis 

alapból formázzunk golyókat, majd 

kínáljuk fr iss salátával, 

savanyúságokkal.

- Magyar néprajz nyolc kötetben (Akadémiai Kiadó, Budapest 
1988-2002)

- Cúth János: A magyarságtudat kézikönyve (1999)
- Elfeledett magyar receptek (Helló, Vidék , 2021)
- Ráth- Végh István: Magyar kuriózumok (Budapest, 1955)
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