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Az újságot megjelentette 
Dunaszekcs? Község 
Önkormányzata 150 példányban.

Szerkeszt?: Kulutácz Tímea

Elérhet?ségek:

2 . év f .  3 . szám

M eg h í v ó

Idén 200 éve szü let et t  a Him usz és 
Pet ?f i  Sándor  h íres m agyar  
k öl t ?nk .

Az 1848-as szabadságharc 
em lék ére és t iszt elet ére 
szervezet t  ünnepi  m ?sorunk at  
m árcius 14-én 17 órai  k ezdet t el  
t ar t juk , ahova m indenk i t  nagy 
szeret et t el  várunk !

Az ünnepi  m ?sor  a t em plom t éren 
k ezd?dik  a szabadságharc 
em lék ére k észít et t  ú j  em lék m ? 
át adásával , m ajd a m ?vel?dési  
házban foly t at ódik . 

A m ?sorban részt  vesznek  az ál t alános isk ola t anu lói , hely i  
f iat alok , valam int  a Dunszek cs?i  Fúvószenek ar .

A m ?sor t  k övet ?en pedig a m ézesk alács szak k ör  során k észít et t  
alk ot ások  k iál l ít ásának  a m egnyi t ójára k erü l  sor . M inden 
érdek l?d?t  szeret et t el  várunk !

Pr og r am aj án l ó
2023. m árcius 2. (csüt ör t ök)  14.00 - 17.00 Véradás - M?vel?dési 
Ház, sarok t erem

2023. m árcius 14. (kedd)  17.00 Ünnepi m ?sor  az 1848-as 
szabadságharc alkalm ából, ut ána k iállít ásm egnyit ó

https://www.facebook.com/dunaszekcsoimuvhaz
https://www.instagram.com/szekcsoi.muvhaz/
https://www.google.hu/maps/place/Dunaszekcs%C5%91i+M%C5%B1vel%C5%91d%C3%A9si+H%C3%A1z+%C3%A9s+K%C3%B6nyvt%C3%A1r/@46.0877476,18.7570342,16.25z/data=!4m5!3m4!1s0x4742d9792c490f59:0x11924f68b2e1a509!8m2!3d46.0868703!4d18.7584351?hl=hu
mailto:muvhaz.dszekcso@gmail.com
https://www.google.com/maps/uv?pb=!1s0x4742d9792c490f59%3A0x11924f68b2e1a509!3m1!7e115!4shttps%3A%2F%2Flh5.googleusercontent.com%2Fp%2FAF1QipPZG_llj0c1zoTalDgbJyFoo-PS0XUIo6xh00Aq%3Dw213-h160-k-no!5zZHVuYXN6ZWtjc8WRaSBtxbF2ZWzFkWTDqXNpIGjDoXogw6lzIGvDtm55dnTDoXIgLSBHb29nbGUta2VyZXPDqXM!15sCgIgAQ&imagekey=!1e10!2sAF1QipPZG_llj0c1zoTalDgbJyFoo-PS0XUIo6xh00Aq&hl=hu&sa=X&ved=2ahUKEwiFkeTopaf1AhUyi_0HHUrnCFAQoip6BAgQEAM
https://muvhazdszekcso.wixsite.com/website
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Ön k or m ány z at i  h í r ek  
En er g et i k a  

Jelenleg várjuk az eon-os értesítést, 
hogy napelemekkel tudjuk ellátni az 
orvosi rendel?t, a m?vel?dési házat és                  
a sportöltöz?t, egyel?re még nem 
kaptuk meg. Mindössze annyi 
információnk van, hogy akik tavaly 
auguszusban, szeptemberben 
jelentették le, nekik most kötik rá a 
rendszert. Tehát közel 8 hónapos/ egy 
éves csúszással le kalkulálni

A közvilágítással kapcsolatban úgy 
döntött      a képvisel?testület,  hogy 
este fél órával kés?bb kerül 
bekapcsolásra, reggel pedig egy órával 
hamarabb kapcsoltatja le. Számítások 
szerint, ez akkora megtakarítást 
eredményez, amivel bele fogunk férni    
a normatívába.

V i h a r k ár  

A szélvihar után több fát kellett kivágni 
közterületr?l, ez a munka még jelenleg 
is folytatódik. A Duna-Dráva Nemzeti 
Park dolgozóival közösen felmértük                     
a Telel?ben is az állapotokat, s 
kijelölésre kerültek veszélyes fák, 
melyeket                  a közeljöv?ben 
tervezünk kivágni és elszállítani.

G a r áz s 

T em et o

Az önkormányzat melléképületénél 
épített garázs elkészült, apróbb 
vakolások, valamint a villany kiépítése 
van még vissza, de a buszok már 
elfoglalták új helyüket.

.A költségvetést a testület megtárgyalta, 
azonban újra kell tárgyalni, mert            
az elfogadását követ?en olyan új 
feladatokat kapott településünk, minek 
hatására teljesen új költségvetést kell 
készítenünk.

T O P- os p ál y áz at

K öl t ség v et és 

Elkezd?dött a temet?i szemét 
összegy?jtése. A következ? hetekben 
kerül sor a felhalmozott hulladék 
végleges elszállíttatására.

Aláírásra került a TOP-os pályázat. 
Tavalyi évben pályázatot nyújtottunk be 
Területi Operatív Forrásos pályázatra    
a teljes 100 millió forintos keret 
mértékében.  A nyert összegb?l a Fok 
patak zsilippel való elzárását, illetve 
alatta és fölötte 20-25 méteres 
területen  a patak rendbetételét 
tervezzük megvalósítani. A pályázatot 
tavaly év végén megnyertük, a megyei 
önkormányzattal és az államkicstárral 
az elmúlt hezekben kerültek aláírásra     
a szerz?dések. 

Hamarosan megkezd?dik a tervez? 
kiválasztása, és  a kiviteli tervek 
készítése. Miután a kiviteli terveket 
engedélyezik, utána tudjuk csak kiírni     
a közbeszerzést. Reményeink szerint 
még az idei évben elkezd?dhet                
a beruházás A tervek elkészülte után 
természetesen tájékoztatni fogjuk a 
lakosokat róla.

"
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I sk ol ás f a r san g  k ép ek b en

Február 17-én tartot ta    
az iskola farsangi 
jelmezes bálját , ez 
alkalommal               a 
tornateremben. Íme egy 
pár kép ízelít?ül:

V í r us f er t oz ések"
 írta Torba Kamilla

Idén is kitolódhat az influenza-szezon, 
akár a február-márciusi id?szakra is. 
Nevezhetjük tavaszi náthának és 
megfázásnak is, hiszen ekkor még 
nagyon ingadozó az id?járás, mely 
jelent?s hatás gyakorol a 
szervezetünkre.

Tünetei:

- enyhe tünetekkel indul (orrdugulás, torokfájás, kismérték? láz)

- kés?bb magas láz, hidegrázás

- fels?-légúti panaszok, köhögés, fejfájás

- rossz közérzet, gyengeség

Kezelés:

-réteges öltözködés és er?s immunrendszer segítségével elkerülhet?

-fontos a megfelel? folyadékmennyiség

-nagy mennyiség? C-vitamin, immuner?sít? gyógynövényekkel kiegészítve (propolisz, 
echinacea, fokhagyma? )
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Egy ret tent? fájó dolog, 
ami nap mint  nap mellbe 
vág, ez pedig nem más, 
mint  az egyre brutálisabb 
szemtelés. 

Vadász emberként  járom          
a határt ,      az erd?ket , 
fasorokat  és döbbenten 
látom, hogy napról napra 
n?    a kiszórt  szemét  
mennyisége, hatalmas 
kupacok éktelenkednek a 

Err?l a hónapról csak der?sen lehet  
írni, pláne, amikor igazi havas, hideg 
tél után jön - költ?i szóval ? a kikelet , 
a csodálatos tavasz! 

Az utóbbi években nincs mit  
felolvasztani a langyos tavaszi 
szell?nek, kicsit  egymásba olvadnak 
az évszakok, két  évszakossá 
silányulnak az évek. Február utolsó 
harmadában a Mohácsi busók is            
a telet  ?zték, éget ték a telet  
szimbolizáló koporsót . 

Ezek után már remélem, nem lesz 
bátorsága a télnek visszalopakodni, 
mert  akkor már a szépen rügyez?, fák, 
bokrok ebbe belepusztulnának. Szóval 
nyugtával dicsérjük a napot , 
helyesebben a telet ! 

Csodálatos ilyenkor a határ, valahogy 
érz?dik az a duzzadó energia, ami 
feszít i a növényeket ,      a sarjadó 
vetések is élénk zöldre váltanak, az 
etet?mbe szokot t  verebek is 
elmaradtak, nem kell nekik az 
ingyenkoszt , terítet t              a határ, 
b?séget  hozot t  a hólepel nélküli 
télvége! 

A sok szépség mellet t  van valami, 
amir?l írnom kell! 

M ár ci us
Zöld sarok-  Dr. Acél Csaba rovata

faluszélen, de jó pár porta udvara is 
egy szemét telep. 

A falvak sorsa, a mi sorsunk, sokban 
függ az országos dolgoktól, polit ikai 
t rendekt?l, de egy valamit?l nem 
függ. Ez pedig nem más, mint  a saját  
kis portánk és környezetünk rendbe 
tétele, ami nem azt  jelent i, hogy                           
a szemetünket  a fasorokba hordjuk, 
vagy az ingat lanunk utcai részét  
kicsinosít juk, a ?hátsó udvar? meg 
egy szemét telep. 

Sokszor volt  már szemétgy?jtés, 
tonnaszám szemétszállítás! De aztán 
újra kezd?dik minden, mintha                  
a szemetel?knek mindegy lenne, 
hogy a gyermekei, unokái milyen 
környezetben fognak élni. 

Miután ez nem csak esztét ikai 
probléma, hanem egészségkárosító 
is, mert  a kidobot t  szemetek 
nagyrésze soha el nem bomló 
anyagokból áll. 

Friss az indulatom, mert  a ?Halla 
hegy? aljában lév? lesem mellet t  két  
tévékészülék landolt  a minap! 

Volna mit  rendbe tenni az agyakban! 
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Velünk élnek-  Dr. Kovács Iván rovata

A z  ál l at or v os v ál asz ol : Ku t y ák  
sz í v f ér g esség e, am i t  az  em b er  i s  m eg k aph at

Ez egy olyan téma, amit  nem lehet  elég 
sokszor ismételni. Március az ideális 
hónap minden gazdi számára, hogy       
a kutyáját  tesztelje szívférgességre. 

A magas h?mérséklet , valamint               
a szúnyogok tömeges megjelenése 
indokolja, hogy az állatorvosok 
nagyobb hangsúlyt  fektessenek e 
paraziták által okozot t  betegségre. 
Arról van szó, hogy a kutyák 
egyharmada szívféregfert?zést  kaphat , 
ami sajnos sok kutyánál végzetes lehet . 
A gazdi nélküli kutyák a leginkább 
ér intet tek.

Szívférgesség (dirofilar iasis) - a kutyák, 
macskák és más eml?sök parazita, 
súlyos és potenciálisan halálos 
kimenetel? betegsége, amelyet  a 
orsóféreg- fonálféreg (Dirofilar ia 
immit is) okoz. 

Ezt  a betegséget  fert?zöt t  szúnyog 
ter jeszt i, el?ször a tüd?t  támadja meg, 
majd csak kés?bb ter jedhet  át                 
a szívre. 

Ez a betegség akkor alakul ki, ha egy 
házi kedvencet  megcsípet t  egy 
fert?zöt t  szúnyog, és a parazita lárva 
formájában bekerül az állatba. Bár        
a betegség neve a szívre utal, m int  az   
a hely, ahol ezek a paraziták 
megtalálhatóak, valójában ez egy 
tüd?betegség (a feln?t t  paraziták          
a tüd? artér iáiban élnek), és ennek 
kardiológiai következményei csak          
a betegség el?rehaladot t  
stádiumában alakulnak ki. 

A leginkább veszélyeztetet tek azok      
a házi kedvencek, amelyek 
gazdájukkal a folyók közvet len 
közelében élnek. 

Ez a betegség egész évben jelen van, 
bár ?sszel és télen a fert?zöt t  
háziállatok száma kicsi, majdnem 
nulla. 

A nyár folyamán ez az állapot  
jelent?sen megn?, és hetente 
legalább 10 (!) fert?zöt t  háziállat ról 
számolnak be.

A megbetegedések megel?zése 
érdekében házi kedvenceit  kötelez? 
rendszeresen elvinni állatorvosi 
ellen?rzésre, ahol a vérvizsgálaton 
kívül tüd?képvizsgálatot  is végeznek, 
hogy megállapítsák, m ilyen mérték?     
a betegség, és ha indokolt , további  
megbeszélés szükséges a terápiáról. 

Ennek a betegségnek a legjellemz?bb 
jele a köhögés, fáradtság, 
állapotgyengülés. Ha ezeket                     
a tüneteket  észleli kutyáján, 
m indenképpen forduljon miel?bb 
állatorvoshoz, mert  ha a betegség 
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át ter jed a szívre, akkor általában már 
túl kés? megmenteni az állatot . 

A hordozó kutya hosszú ideig, több 
hónapig, s?t  évekig is élhet  anélkül, 
hogy észrevenné, hogy valami nem 
st immel. Az els? észrevehet? jel 
köhögés, fáradtság, legyengült  állapot , 
gyakran megnagyobbodot t  gyomor 
formájában jelentkezik. A háziállatok 
nagyon gyorsan elfáradnak azokban     
a tevékenységekben, amelyek 
korábban  m indennaposak voltak 
számukra. Azt  javaslom minden 
gazdinak, hogy a "szúnyogszezon" 
teljes id?tartama alat t  
lelkiismeretesen óvja kedvencét . 

Nagy választékban kaphatók termékek 
is a megel?zésre: nyakörvek, spot -on 
készítmények és tablet ták.
Egy érdekes esetem az volt , amikor          
a gazdi fr izbizet t  a 2 éves kutyussal. 
Amikor a kutya elkapta a fr izbit , abban   
a pillanatban elpusztult . Boncoláskor 
igazoltuk, hogy a tüd? artér iája falát  
eltömítet ték a férgek és egy ilyen 
?féregt rombot? okozva végzetes volt        
a kutya számára.

Mint  m inden betegségnél, erre is              
a megel?zés az igazi megoldás. Ezért  
kér jük, hogy kedvenceikr?l id?ben 
gondoskodjanak, és megfelel? 

ellátásban részesítsék ?ket . Mert               
a betegség akkor halálos, ha kés?n 
észlelik, vagy ha a kutya már öreg. 

Ha a betegséget  id?ben észlelik,               
a kezelés körülbelül hat  hónapig tart , 
és a kutya 15 naponta kap kezelést           
a parazita elpusztulásáig.

Ez a betegség még az emberre is 
át ter jedhet , de ebben az esetben 
valamivel gyengébb, m int  az 
állatoknál. Emberben a féreg nem ér i 
el a szívet , vagyis nem tud olyan 
mértékben kifejl?dni a 
szervezetünkben. 

Leggyakrabban lárvaként  betokozódik 
és a tüd?nkbe kerül, ami 
komplikációkat  okozhat  a tüd?rák 
röntgenvizsgálat  során történ? 
kimutatásakor.

A legfontosabb dolog a talaj 
el?készítése az ültetésre. Ha  egy kis 
kertje van, és csak zöldséget szeretne 
ültetni a családjának, akkor kapával 
vagy ásóval megoldható                         
az el?készület. Ha nagyobb a terület, 
akkor célszer? felszántani a talajt, 
vagy talajm?vel?t és motoros 
kultivátort használni. 

M ár ci us: A  t al a j  el ok ész í t ése
Amikor felásta vagy felszántotta a 
talajt, vékony réteg  trágyát kell 
ráterítenie. Utána mindent újra jól be 
kell dolgozni a talajba.

Ha laza vagy homokos talaja van, a 
legjobb, ha egy réteg humuszt vagy 
érett trágyát tesz rá. Így javítja a talaj 
szerkezetét és gazdagítja ásványi 
összetev?kkel. 

"
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Ha úgy döntött, hogy agyagos és kötött 
talajra vet vagy ültet, a szerves trágya 
mellett bizonyos mennyiség? homokot 
is adjon hozzá. A domb- és hegyvidéki 
területeken található, k?darabokat 
tartalmazó talajt szerves trágyával kell 
dúsítani, a k?darabokat a talajból 
eltávolítani és humuszt kell hozzáadni.

Márciusban elvetett/  ültetett 
zöldségek

Március elején már vethet?                       
a sárgarépa, borsó, spenót, mángold, 
hagyma, zeller, saláta és cikória. 

A zellert, a retket, a kaprot,                        
a paszternákot és a petrezselymet          
a második dekádban, azaz a hónap 
közepén, a káposztát, a karalábét és      
a kelkáposztát pedig a hónap végén 
vagy a harmadik dekádban vetik.

Hogyan készítsünk ideális 
palántákat?

Március ideális hónap a szezonális 
zöldségek, mint a káposzta, brokkoli, 
paradicsom, karfiol, paprika, uborka, 
padlizsán, görögdinnye és dinnye 

palántáinak nevelésére védett 
területen, melyeket a kerti földbe 
ültethetünk, amikor az éjszakai 
h?mérséklet több napon át nem esik 
12°C alá.

A legjobb homok és föld keverékével 
dobozokat vagy ládákat el?készíteni      
a palánták számára. 

Osszuk szét a magokat a ládákban és 
óvatosan nyomjuk bele a földbe, majd 
öntözzük meg és hagyjuk napos, meleg 
helyen, amíg a növény ki nem csírázik. 

A f?tött üvegházban már a hónap 
elején hagyhatjuk az el?készített 
dobozokat. Ha nincs üvegházunk            
a f?szernövényeket letakarhatjuk 
átlátszó fóliával, celofánnal vagy 
m?anyag- /  üvegharanggal. 

Ezt feltétlenül tegyük meg, hogy              
a lehet? legtöbb páratartalmat és 
meleget tudjuk biztosítani a jobb 
csírázás érdekében. A megfelel? fényr?l 
se feledkezzünk meg!
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Dísznövények és gyümölcsfák

Ez  az ideális id?szak a 
komposztálás megkezdésére, 
mivel a komposztálás tökéletes 
módja a növényi hulladék, 
valamint néhány háztartási 
hulladék újrahasznosításának. 

A komposztálás segítségével 
ideális trágyát kaphatnak a 
növények. 

Bizonyos típusú dísznövényeket 
már márciusban is elültethetünk, 
ilyen pédául a rózsa is. Még nem 
kés? gyümölcsöst vagy bokrokat 
telepíteni sem, ha a talaj nem 
fagyott vagy túl nedves. Habár 
ezeket a m?veleteket legjobb ?sz 
derekán elvégezni. 

Az id?s gyümölcsfák köré 
komposztot vagy trágyát 
helyezzünk. Ily módon        a talaj 
termékenysége megmarad,          
a gyomok elfojtódnak és a 
nedvességet is jobban megtartja 
a talaj.

A húst leöblítjük, apróra kockázzuk.,    

a hagymát meghámozzuk, finomra 

vágjuk. A par ikát kar ikákra,                 

a paradicsomot cikkekre vágjuk.          

A hagymát 2 ek olajon megdinszteljük, 

hozzáadjuk a húst, nagy lángon kissé 

megpir ítjuk. M egszór juk 

pirospapr ikával, hozzáadjuk a 

paradicsomot és a papr ikát, sózzuk, 

borsozzuk és lefedve saját levében 

25-30 perc alatt puhára pároljuk. 

Közben kisütjük a paéacsintákat.

Kiszedjük a megf?tt húst a levéb?l, 

apróra vágjuk vagy ledaráljuk. A hús 

f?z?levében elkeverünk a tejfölt, 

összeforraljuk és anny it adunk a 

húshoz, hogy jól kenhet? masszát 

kapjunk. A húsos töltelékkel 

megkenjük a palacsintákat, 

batyuszer?en felhajtjuk ?ket, a 

maradék tejfölös masszával leöntjük a 

tetejüket és a 200 °C-ra el?melegített 

süt?be tesszük kb 10-15 percre. 

M elegen tálal juk.

- 40  dkg csirkemell vagy 

ser tés comb

- 1 db hagyma

- 1 db papr ika

- 1 db paradicsom

- olaj, pirospapr ika, só 

bors

- 3 dl tejföl

- 40  dkg l iszt

- 2 tojás

- tej, szóda

Hozzávalók:

R ecep t  n ek ed : 
H or t ob ágy i  p al acsi n t a  

Palacsintához:
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